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Cele przedmiotu

Przekazanie studentom informacji z zakresu psychologii ogdlnej, rozwojowej

i spotecznej na temat proceséw psychicznych (poznawczych i afektywnych) i ich roli
w gromadzeniu oraz ewaluacji wiedzy o sobie, Swiecie spotecznym i fizycznym,
ksztattowanie umiejetnosci analizy wtasnej osoby, zjawisk spotecznych (ich
percepcji, oceny i wyjasnienia), relacji interpersonalnych oraz kompetencji
spotecznych, ukazanie praktycznych zastosowan psychologii w powigzaniu

z kierunkiem studiow.

Wymagania wstepne

Ogdlna wiedza z przedmiotdw humanistycznych i spotecznych z zakresu szkoty

Sredniej

Nr

K ie efekto
ategorie efektow efektu

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Numer
efektu
kier./spec.

Wiedza 1

Ma wiedze na temat gtdwnych nurtéw teoretycznych w psychologii,
definiuje podstawowe kategorie pojeciowe z zakresu psychologii
ogolnej, rozwojowej i spotecznej oraz postuguje sie nimi. Ma wiedze

o procesach poznawczych i afektywnych, okresla znaczenie czynnikéw
dyspozycyjnych i sytuacyjnych w regulacji zachowan jednostki
przedstawia ich wzajemne relacje.Zna problematyke poznania
spotecznego i wptywu spotecznego, pracy w zespole, jak réwniez
proceséw komunikowania interpersonalnego (zwtaszcza w sytuacjach
edukacyjnych).

K1_W7

Wiedza 2

Posiada psychologiczng wiedze (zna wspdtczesne teorie) na temat
rozwoju dzieci i mtodziezy w trakcie I-1V etapu edukacyjnego (aspekt
biologiczny, psychologiczny, spoteczny i moralny), uczenia sie,
nauczania i wychowania we wskazanym okresie.

K1_W7

Umiejetnosci 3

Potrafi — wykorzystujac wiedze psychologiczng — analizowaé

i interpretowa¢ wtasne zachowania i zachowania innych ludzi,sytuacje
i zdarzenia spoteczne (na podstawie przyktaddéw przedstawionych przez
nauczyciela w trakcie zajec).

K1_U8

Kompetencje 4
spoteczne

Potrafi adaptowaé wiedze psychologiczng do warunkdéw przysztej pracy
zawodowej i aktywnosci twoérczej. Wykazuje sie umiejetnoscia
funkcjonowania w grupie, prawidtowo komunikuje sie z nauczycielem

i kolegamioraz nawigzuje pozytywne relacje interpersonalne. Potrafi
odwotywac sie do kategorii etycznych w analizie problemoéw natury
psychologicznej, charakteryzuje sie cechami determinujgcymi
prospotecznos¢ i odpowiedzialnos¢ (np. empatia, refleksyjnosé,
otwartosc).

K1_K3
K1 _K4

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Liczba
godzin




Semestr |

1. Psychologia jako nauka. Znaczenie wiedzy psychologicznej w rozumieniu funkcjonowania
cztowieka. 5

2. Znaczenie proceséw poznawczych w gromadzeniu informacji o zachowywaniu i wydobywaniu
informacji z przesztego doswiadczenia (wrazenia, spostrzezenia, pamiec). Psychologiczne procesy 15
sterowania zakresem i jakosScig przetwarzanej informacji (uwaga). Przetwarzanie informacji w
umysle. Procesy i reprezentacje umystowe lezgce u podstaw inteligentnego zachowania
(inteligencja, myslenie).

3. Znaczenie procesow afektywnych w ocenie stosunkéw miedzy podmiotem i otoczeniem (emocje).
Dlaczego robimy to, co robimy (motywacja)? Stres i frustracja. Zachowanie sie w sytuacjach 15
trudnych.

4. Dyspozycyjne struktury psychiki —temperament i osobowos¢. Pojecie Ja i jego regulacyjna rola. 10

Semestr Il

5. Psychologiczne prawidtowosci rozwoju dzieci i mtodziezy na poszczegdlnych etapach 8
edukacyjnych (etap I-IV): aspekt poznawczy (ze szczegdlnym uwzglednieniem zdolnosci
muzycznych), emocjonalny, spoteczny (osoby znaczgce, kontakty spoteczne, funkcjonowanie w
grupie i identyfikacja z rolami) i moralny.

6. Uczenie sie jako proces gromadzenia doswiadczen. Rodzaje uczenia sie, przebieg procesu uczenia 6
sie, czynniki warunkujgce skuteczno$¢ uczenia sie, réznice indywidualne w uczeniu sie (specjalne
potrzeby edukacyjne, uczniowie szczegdlnie uzdolnieni). Psychologiczne podstawy skutecznego
nauczania.

7. Psychologiczne metody poznawania ucznia na poszczegélnych etapach edukacji (etap I-1V). 4

8. Pomiariocena w nauczaniu szkolnym (indywidualnym). 2

9. Mechanizmy socjalizacji, ksztattowania osobowosci, systemu wartosci i postaw na poszczegdlnych 2
etapach edukacji (etap I-1V). Funkcje i struktura dziatalnosci wychowawczej. Psychologiczne
mechanizmy wychowania .

10. Indywidualne mozliwosci uczniéw o rozwoju typowym. Uczniowie o wybitnych mozliwosciach 2
rozwoju. Uczniowie o ograniczonych mozliwosciach uczenia sie.

11. Zaburzenia funkcjonowania ucznia na poszczegolnych etapach edukacji (etap I-1V). Dysharmonie 2
rozwojowe. Problematyka niedostosowania spotecznego.

12. Jak ludzie porozumiewajg sie? Charakterystyka procesu komunikacji interpersonalnej i spotecznej 4
na poszczegdlnych etapach edukacji (etap I-1V). Specyfika komunikacji w sytuacji dydaktyczne;j i
wychowawczej. Skuteczne metody perswazji.

13. Procesy oceniania ludzi. Jak dochodzimy do rozumienia innych? Deformacje w spostrzeganiu 3
spotecznym.

14. Co sie dzieje miedzy ludzmi? — psychologiczna interpretacja wptywu spotecznego, sposobéw 6
oddziatywan w trakcie kontaktow interpersonalnych: autoprezentacja, konformizm,
funkcjonowanie w grupie i w zespole.

15. Co sie dzieje miedzy ludZzmi? — analiza stosunkéw spotecznych: uprzedzenia, atrakcyjnosc 6
interpersonalna, agresja, zachowania prospoteczne.

1. wykfad problemowy
2. wyktad konwersatoryjny
Metody ksztatcenia 3. wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien
4. analiza przypadkéw
5. aktywizacja (,,burza mézgéw”, metoda ,,Sniegowej kuli”)
Nr efektu uczenia sie
1. test ewaluacyjny wiedzy
Metody weryfikacji 2. aktywnos¢ studentéw w dyskusji w trakcie wyktadéw
(odnotowana przez prowadzacego zajecia), obserwacja
funkcjonowania studentéw w trakcie zajec

KORELACJA EFEKTOW UCZENIA SIE Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACII

Nr efektu uczenia sie Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1,2,3,4 1,2,3 1
2 5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15 1,2,3 1
3 2,3,4,5,6,7,10, 13,14, 15 2,4,5 2
4 2,3,4,5,6,7,8,9,10,11, 12,13, 14,15 4,5 2




Waru

nki zaliczenia

Semestr I

zaliczenie na podstawie obecnosci i aktywnosci studentéow w dyskusji w trakcie

wyktadow
Semestr II:

warunkiem zaliczenia jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie
(w minimalnym akceptowalnym stopniu — w wysokosci >50%), obecnos¢ na wyktadach
i aktywnosé studentéw w dyskusji w trakcie wyktadow

Rok I Il 1
Semestr I Il [l v Vi
ECTS 2 2,5 - - -
Liczba godzin w tyg. 3 3 - - -
Rodzaj zaliczenia zaliczenie egzamin - - -
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KALKULACJA NAKtADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne | 90 Przygotowanie sie do prezentacji / koncertu| 10

Przygotowanie sie do zajec | 15 Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia| 12

Praca wtasna z literaturg | 8 Inne| O

Konsultacje | 0

taczny naktad pracy w godzinach | 135 taczna liczba punktéw ECTS | 4,5

Mozliwosci kariery zawodowej

Student zdobywa wiedze psychologiczng spetniajgcg standardy ksztatcenia przygotowujgcego do wykonania zawodu
nauczyciela

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imie i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja
10.09.2019 dr Mirostawa Czerniawska Dostosowanie do PRK
01.10.2020 prof. dr hab. Bozena Violetta Bielecka | Aktualizacja danych karty
29.09.2021 prof. dr hab. Bozena Violetta Bielecka | Aktualizacja danych karty

SPOSOBY REALIZACJI I WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE ZOSTALY DOSTOSOWANE
DO SYTACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ WEWNETRZNYMI AKTAMI PRAWNYMI UCZELNI



